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Il est important que vous examiniez les avantages et les risques liés au traitement d’acupuncture offert par votre chiropraticien ou 
chiropraticienne ainsi que les autres traitements possibles, et que vous preniez une décision éclairée à l’égard du traitement. 

Un traitement d’acupuncture nécessite l’insertion de petites aiguilles stérilisées dans des endroits précis à la surface de la peau. 
Parmi les autres interventions liées à l’acupuncture figurent la moxibustion, l’application de ventouses et l’électroacupuncture.   

Avantages 
Il a été démontré que l’acupuncture et les interventions liées à l’acupuncture constituent une forme de traitement sécuritaire et 
efficace pour plusieurs affections, y compris les troubles et douleurs musculosquelettiques.  
 
Risques 
Les risques associés à l’acupuncture comprennent : légers saignements et ecchymoses; douleur et endolorissement temporaire; 
nausées; évanouissement; brûlures;  infection; choc; convulsions; pneumothorax; perforation des organes internes; et aiguilles 
coincées ou courbées.  

Veuillez aviser le chiropraticien si l’une des situations suivantes s’applique à vous : 
• Vous avez ou développez d’importants problèmes 

de santé. 
• Vous êtes enceinte ou vous essayez de l’être. 
• Vous avez un stimulateur cardiaque ou d’autres 

implants électriques. 
• Vous avez un problème de saignement ou vous 

prenez des anticoagulants. 

• Vous avez des valvules cardiaques endommagées 
ou vous présentez un risque élevé d’infection. 

• Vous souffrez d’allergies au métal. 
• Vous êtes immunocompromis(e). 
• Vous avez eu des implants prothétiques.

 
Seules des aiguilles stériles, jetables et à usage unique seront utilisées. Toutes les aiguilles d’acupuncture sont éliminées 
correctement après chaque traitement. 
 
Grossesse 
L’utilisation de certains points d’acupuncture et techniques de traitement peut ne pas être recommandée durant une grossesse. 
Avisez votre chiropraticien ou chiropraticienne si vous êtes enceinte ou si vous essayez activement de l’être.  
 
Autres traitements possibles 
Parmi les solutions de rechange au traitement d’acupuncture peuvent figurer le repos, l’exercice, d’autres modalités ou le recours à 
d’autres professionnels de la santé.  
 
Questions ou préoccupations  
Vous êtes encouragé(e) à poser des questions en tout temps concernant votre évaluation et votre traitement. Parlez à votre 
chiropraticien ou chiropraticienne de tout ce qui peut vous préoccuper. Si vous n’êtes pas à l’aise, vous pouvez interrompre le 
traitement en tout temps. Veuillez jouer un rôle actif relativement aux soins que vous recevez et faire preuve de responsabilité. 
Informez votre chiropraticien ou chiropraticienne immédiatement de tout changement dans votre état.  

 
NE SIGNEZ PAS CE FORMULAIRE AVANT D’AVOIR RENCONTRÉ LE CHIROPRATICIEN 

Je reconnais, par la présente, avoir lu ce formulaire et discuté avec le chiropraticien de l’évaluation de mon état et du plan de 
traitement. Je comprends la nature du traitement fourni. J’ai examiné les avantages et les risques du traitement, ainsi que les autres 
traitements possibles. Je consens par la présente à recevoir le traitement d’acupuncture qui m’est proposé.  

 
 
_______________________________ ______________________________  ________________________ 
Nom (lettres moulées)   Signature du patient (ou tuteur légal)  Date 

 

 
_______________________________       _________________________ 
Signature du chiropraticien        Date 


